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INFOFED 01/2010 

ASSEMBLEIA GERAL ORDINÁRIA 

Vai decorrer no próximo dia 27 de Fevereiro, pelas 15h30m, na nossa sede, a Assembleia Geral 
Ordinária da FPN. A tua presença é muito importante para o futuro do naturismo em Portugal. 
Não deixes de comparecer. 

As listas de candidaturas aos Órgãos Sociais, deverão ser apresentadas, preferencialmente, até 
dia 20 de Fevereiro, acompanhadas pelo respectivo programa. 

 

AULAS DE YOGA NATURISTA 

A FPN em colaboração com a SPN – Soc. Portuguesa de 
Naturalogia, tem abertas inscrições para a prática de Yoga. 
A turma deverá ter um mínimo de 6 e um máximo de 15 
alunos, pelo que se estás interessado nesta prática 
saudável para o corpo e a mente deverás efectuar a tua 
inscrição com a maior brevidade. As aulas serão aos 1ºs, 
2ºs e 3ºs sábados, de cada mês, entre as 11h30 e as 12h30, 
terão um valor mensal de 15,00€ e iniciar-se-ão assim que 
atingirmos o número mínimo de inscrições. 

 

TEATRO É CULTURA 

A FPN celebrou com a produtora IN SCALA Produções, responsável pelas produções em cena 
no Teatro Tivoli, em Lisboa, um protocolo que permite aos nossos associados usufruírem de 

descontos que poderão 
variar entre os 15% e os 50% 
sobre o preço de venda na 
bilheteira nos espectáculos 
por si produzidos, nesta 
emblemática sala de 
espectáculos da capital.  

Para usufruírem destas 
condições bastará apresentar 
o cartão de sócio, na 

bilheteira, no momento da aquisição dos ingressos. 

Porque a cultura faz parte da nossa identidade, não deixe de ir ao Teatro. 



 

A FPN NAS REDES SOCIAIS 

http://fpnaturismo.hi5.com 

http://www.facebook.com/federacaoportuguesanaturismo 

fpn@live.com.pt 

http://twitter.com/fpnaturismo 
 

PISCINA NATURISTA 

Após várias reuniões com o Departamento de Desporto da 
Câmara Municipal de Lisboa, começamos agora a 
vislumbrar-se uma «luz ao fundo do túnel» e esperamos, 
muito em breve, ter o assunto definitivamente resolvido, 
para que não voltem a surgir contratempos, no futuro, e 
possamos, sem outros sobressaltos, voltar a usufruir deste 
espaço tão agradável para as nossas actividades de 
inverno. 

 

REVISTA «N» 

Foi reeditado o Órgão Informativo por excelência da FPN, vindo assim 
colmatar uma lacuna que sentíamos no movimento. 

Esta revista está aberta à participação de todos os naturistas e visa 
essencialmente dar a conhecer aos naturistas e à sociedade em geral o 
que é o Naturismo e ajudar a desmistificar a nudez, para que 
paulatinamente venhamos a conquistar o nosso espaço e possamos ser 
vistos por todos como aquilo que somos, sem dramas nem equívocos. 

 

FEIRA DO TURISMO 

Fomos convidados pelo Departamento de Turismo da Câmara Municipal de Odemira a estar 
presentes na Feira de Turismo que esta autarquia vai organizar entre os dias 01 e 04 de Abril 
de 2010, em Vila Nova de Milfontes. 

Considerando que estes eventos são excelentes oportunidades para divulgação do Naturismo 
em Portugal, iremos estar presentes com um stand próprio, onde iremos divulgar as 
actividades da Federação e dos Clubes/Associações federados. 

Como um evento destes exige algum sacrifício financeiro e como a FPN, como pequena 
Federação que, ainda, é, não possui grandes recursos a este nível, estamos abertos à 
colaboração, quer financeira, quer material, quer pessoal de todos aqueles que o possam e 
queiram fazer. 

 

http://www.facebook.com/federacaoportuguesanaturismo
mailto:fpn@live.com.pt
http://twitter.com/fpnaturismo


 

 

TURISMO RURAL «VALE DE MILHANOS» 

A FPN celebrou um protocolo com Vale de Milhanos – 
www.valedemilhanos.info - que contempla um desconto de 15% 
aos titulares do cartão INF/FPN. Este espaço situa-se em pleno 
Alentejo, entre Serpa e Mértola e é um paraíso natural que 
aconselhamos visitar. 

As reservas deverão ser efectuadas directamente para Artur Borges 
Pinto – Tel: 931 657 442 ou pelo endereço electrónico contacto@valedemilhanos.info.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

A Federação Portuguesa de Naturismo é membro da Federação 

Naturista Internacional. 

Contactos: Telef: 926 507 755 – Correio electrónico: fpn@fpn.pt 

O uso de vestuário 

molhado prejudica 

gravemente a sua 

saúde  

Dispa-se de preconceitos e venha 

experimentar o Naturismo 

http://www.valedemilhanos.info/
mailto:contacto@valedemilhanos.info

